
 

一年一班 

101 

張肇祥 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 張肇祥 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 陳盈宏 4 英語文 游硯婷 4 數學 陳治明 4 
地球科學 楊旻蒼 2 歷史 張肇祥 2 地理 盧錦鳳 2 
音樂 蔡佩珠 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 郭兆平 2 

#本土語文#  1 
物理 褚勵丞 2 
公民與社會 龐宇珍 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

地球科學 
楊旻蒼 

國語文 
陳盈宏 

英語文 

物理 

團體活動 

團體活動 

 

公民與社會 
龐宇珍 

歷史 
張肇祥 

歷史 

物理 

英語文 

數學 

 

國語文 
陳盈宏 

體育 
林三維 

#本土語文# 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

音樂 

 

#校訂必修奇# 

 

資訊科技 
郭兆平 

資訊科技 

數學 

地理 

地理 

 

英語文 
游硯婷 

體育 
林三維 

生命教育 

數學 

數學 

國語文 

 

游硯婷 張肇祥  郭兆平 黃宏達 

褚勵丞 褚勵丞  陳治明 陳治明 

張肇祥 游硯婷  盧錦鳳 陳治明 

張肇祥 陳治明 蔡佩珠 盧錦鳳 陳盈宏 

     

地球科學 
楊旻蒼 

公民與社會 
龐宇珍 

國語文 
陳盈宏 

#校訂必修奇# 

 

英語文 
游硯婷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年二班 

102 

劉文光 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 劉文光 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 張道琪 4 英語文 王如意 4 
化學 周德厚 2 生物 蕭昊亮 2 歷史 許家銘 2 
公民與社會 陳衣凡 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 簡瑞怡 1 

#彈性學習一#  2 
數學 廖振良 4 
地理 李浩銘 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

生物 
蕭昊亮 

英語文 
王如意 

英語文 

公民與社會 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

歷史 
許家銘 

歷史 

數學 

數學 

體育 

 

國語文 
張道琪 

化學 
周德厚 

#本土語文# 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

英語文 

 

公民與社會 
陳衣凡 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

國語文 

體育 

英語文 

 

國語文 
張道琪 

音樂 
蔡嫥亭 

數學 

化學 

地理 

地理 

 

王如意 許家銘   廖振良 

陳衣凡 廖振良  張道琪 周德厚 

劉文光 廖振良  林三維 李浩銘 

劉文光 林三維 王如意 王如意 李浩銘 

     

生涯規劃 
簡瑞怡 

#校訂必修偶# 

 

生物 
蕭昊亮 

數學 
廖振良 

國語文 
張道琪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年三班 

103 

陳盈宏 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳盈宏 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 陳盈宏 4 英語文 黃逸婷 4 數學 林辰璋 4 
地球科學 吳岳霖 2 歷史 方儷璇 2 地理 謝嘉宸 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 鄭政富 2 

#本土語文#  1 
物理 褚勵丞 2 
公民與社會 陳衣凡 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

國語文 
陳盈宏 

地理 
謝嘉宸 

地理 

數學 

團體活動 

團體活動 

 

英語文 
黃逸婷 

國語文 
陳盈宏 

物理 

音樂 

歷史 

歷史 

 

物理 
褚勵丞 

英語文 
黃逸婷 

#本土語文# 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

數學 

 

#校訂必修奇# 

 

數學 
林辰璋 

數學 

資訊科技 

資訊科技 

國語文 

 

地球科學 
吳岳霖 

體育 
王敏秀 

英語文 

生命教育 

公民與社會 

公民與社會 

 

謝嘉宸 褚勵丞  林辰璋 黃逸婷 

林辰璋 蔡嫥亭  鄭政富 黃宏達 

陳盈宏 方儷璇  鄭政富 陳衣凡 

陳盈宏 方儷璇 林辰璋 陳盈宏 陳衣凡 

     

國語文 
陳盈宏 

英語文 
黃逸婷 

體育 
王敏秀 

#校訂必修奇# 

 

地球科學 
吳岳霖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年四班 

104 

賴郁倩 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 賴郁倩 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 許芷若 4 英語文 賴郁倩 4 
化學 周德厚 2 生物 陳若潔 2 歷史 許家銘 2 
公民與社會 謝竺君 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 張絜涵 1 

#彈性學習一#  2 
數學 林辰璋 4 
地理 呂唯鈺 2 
體育 趙語囹 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

歷史 
許家銘 

歷史 
許家銘 

音樂 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

公民與社會 
謝竺君 

公民與社會 

英語文 

體育 

數學 

 

生涯規劃 
張絜涵 

生物 
陳若潔 

#本土語文# 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

英語文 

 

國語文 
許芷若 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

體育 

地理 

地理 

 

國語文 
許芷若 

英語文 
賴郁倩 

化學 

生物 

數學 

數學 

 

蔡嫥亭 謝竺君   周德厚 

賴郁倩 賴郁倩  趙語囹 陳若潔 

賴郁倩 趙語囹  呂唯鈺 林辰璋 

賴郁倩 林辰璋 賴郁倩 呂唯鈺 林辰璋 

     

數學 
林辰璋 

#校訂必修偶# 

 

化學 
周德厚 

國語文 
許芷若 

國語文 
許芷若 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年五班 

105 

黃敏彥 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 黃敏彥 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 王紫瑩 4 英語文 羅揚翔 4 數學 楊博凱 4 
地球科學 楊旻蒼 2 歷史 方儷璇 2 地理 史修慧 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 郭兆平 2 

#本土語文#  1 
物理 曾筱嵐 2 
公民與社會 丁年初 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

資訊科技 
郭兆平 

英語文 
羅揚翔 

英語文 

數學 

團體活動 

團體活動 

 

歷史 
方儷璇 

國語文 
王紫瑩 

體育 

公民與社會 

公民與社會 

英語文 

 

英語文 
羅揚翔 

物理 
曾筱嵐 

#本土語文# 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

國語文 

 

#校訂必修奇# 

 

地球科學 
楊旻蒼 

地球科學 

地理 

地理 

數學 

 

國語文 
王紫瑩 

國語文 
王紫瑩 

物理 

數學 

數學 

體育 

 

羅揚翔 王敏秀  楊旻蒼 曾筱嵐 

楊博凱 丁年初  史修慧 楊博凱 

黃敏彥 丁年初  史修慧 楊博凱 

黃敏彥 羅揚翔 王紫瑩 楊博凱 王敏秀 

     

資訊科技 
郭兆平 

歷史 
方儷璇 

音樂 
蔡嫥亭 

#校訂必修奇# 

 

生命教育 
黃宏達 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年六班 

106 

王如意 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 王如意 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 張道琪 4 英語文 王如意 4 
化學 周德厚 2 生物 秦書群 2 歷史 張肇祥 2 
公民與社會 謝竺君 2 音樂 蔡佩珠 1 生涯規劃 簡瑞怡 1 

#彈性學習一#  2 
數學 趙健雄 4 
地理 謝嘉宸 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

歷史 
張肇祥 

國語文 
張道琪 

國語文 

化學 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

英語文 
王如意 

英語文 

生物 

體育 

數學 

 

公民與社會 
謝竺君 

#本土語文# 

 

英語文 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

生涯規劃 

 

音樂 
蔡佩珠 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

地理 

地理 

國語文 

 

英語文 
王如意 

數學 
趙健雄 

數學 

國語文 

化學 

生物 

 

張道琪 王如意 王如意  趙健雄 

周德厚 秦書群  謝嘉宸 張道琪 

王如意 王敏秀  謝嘉宸 周德厚 

王如意 趙健雄 簡瑞怡 張道琪 秦書群 

     

歷史 
張肇祥 

#校訂必修偶# 

 

公民與社會 
謝竺君 

數學 
趙健雄 

體育 
王敏秀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年七班 

107 

林三維 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 林三維 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 王紫瑩 4 英語文 游硯婷 4 數學 陳治明 4 
地球科學 李佳芳 2 歷史 許家銘 2 地理 盧錦鳳 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 鄭政富 2 

#本土語文#  1 
物理 林天來 2 
公民與社會 陳衣凡 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

英語文 
游硯婷 

數學 
陳治明 

物理 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

國語文 
王紫瑩 

數學 
陳治明 

數學 

地球科學 

地球科學 

音樂 

 

體育 
林三維 

#本土語文# 

 

物理 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

英語文 

 

#校訂必修奇# 

 

歷史 
許家銘 

歷史 

公民與社會 

公民與社會 

國語文 

 

地理 
盧錦鳳 

地理 
盧錦鳳 

數學 

資訊科技 

資訊科技 

英語文 

 

林天來 陳治明 林天來 許家銘 陳治明 

王紫瑩 李佳芳  陳衣凡 鄭政富 

林三維 李佳芳  陳衣凡 鄭政富 

林三維 蔡嫥亭 游硯婷 王紫瑩 游硯婷 

     

英語文 
游硯婷 

國語文 
王紫瑩 

生命教育 
黃宏達 

#校訂必修奇# 

 

體育 
林三維 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年八班 

108 

廖家儀 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 廖家儀 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 廖家儀 4 英語文 鄭佳君 4 
化學 周德厚 2 生物 陳若潔 2 歷史 張肇祥 2 
公民與社會 龐宇珍 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 張絜涵 1 

#彈性學習一#  2 
數學 廖振良 4 
地理 吳杰恩 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

公民與社會 
龐宇珍 

化學 
周德厚 

國語文 

生物 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

數學 
廖振良 

數學 

體育 

英語文 

英語文 

 

數學 
廖振良 

#本土語文# 

 

生涯規劃 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

英語文 

 

歷史 
張肇祥 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

國語文 

地理 

地理 

 

國語文 
廖家儀 

化學 
周德厚 

體育 

音樂 

生物 

數學 

 

廖家儀 廖振良 張絜涵  林三維 

陳若潔 林三維  廖家儀 蔡嫥亭 

廖家儀 鄭佳君  吳杰恩 陳若潔 

廖家儀 鄭佳君 鄭佳君 吳杰恩 廖振良 

     

公民與社會 
龐宇珍 

#校訂必修偶# 

 

國語文 
廖家儀 

歷史 
張肇祥 

英語文 
鄭佳君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年九班 

109 

陳衣凡 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳衣凡 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 林琬婷 4 英語文 賴郁倩 4 數學 陳怡穎 4 
地球科學 楊旻蒼 2 歷史 許家銘 2 地理 史修慧 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 鄭政富 2 

#本土語文#  1 
物理 陳福全 2 
公民與社會 陳衣凡 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

公民與社會 
陳衣凡 

音樂 
蔡嫥亭 

英語文 

物理 

團體活動 

團體活動 

 

數學 
陳怡穎 

地球科學 
楊旻蒼 

地球科學 

體育 

英語文 

英語文 

 

資訊科技 
鄭政富 

#本土語文# 

 

數學 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

物理 

 

#校訂必修奇# 

 

國語文 
林琬婷 

國語文 

英語文 

歷史 

歷史 

 

體育 
王敏秀 

國語文 
林琬婷 

國語文 

地理 

地理 

生命教育 

 

賴郁倩 楊旻蒼 陳怡穎 林琬婷 林琬婷 

陳福全 王敏秀  賴郁倩 史修慧 

陳衣凡 賴郁倩  許家銘 史修慧 

陳衣凡 賴郁倩 陳福全 許家銘 黃宏達 

     

公民與社會 
陳衣凡 

數學 
陳怡穎 

資訊科技 
鄭政富 

#校訂必修奇# 

 

數學 
陳怡穎 
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一年十班 

110 

楊博凱 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 楊博凱 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 林琬婷 4 英語文 鄭佳君 4 
化學 周德厚 2 生物 陳若潔 2 歷史 許家銘 2 
公民與社會 龐宇珍 2 音樂 蔡佩珠 1 生涯規劃 楊悅恩 1 

#彈性學習一#  2 
數學 楊博凱 4 
地理 呂唯鈺 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

生物 
陳若潔 

數學 
楊博凱 

化學 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

數學 
楊博凱 

數學 

英語文 

地理 

地理 

 

化學 
周德厚 

#本土語文# 

 

體育 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

生物 

 

公民與社會 
龐宇珍 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

國語文 

國語文 

音樂 

 

歷史 
許家銘 

英語文 
鄭佳君 

英語文 

國語文 

國語文 

體育 

 

周德厚 楊博凱 林三維  鄭佳君 

鄭佳君 鄭佳君  林琬婷 林琬婷 

楊博凱 呂唯鈺  林琬婷 林琬婷 

楊博凱 呂唯鈺 陳若潔 蔡佩珠 林三維 

     

生涯規劃 
楊悅恩 

#校訂必修偶# 

 

數學 
楊博凱 

公民與社會 
龐宇珍 

歷史 
許家銘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十一班 

111 

龐宇珍 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 龐宇珍 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 陳盈宏 4 英語文 鄭佳君 4 數學 陳治明 4 
地球科學 吳岳霖 2 歷史 方儷璇 2 地理 史修慧 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 鄭政富 2 

#本土語文#  1 
物理 褚勵丞 2 
公民與社會 龐宇珍 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

體育 
王敏秀 

生命教育 
黃宏達 

英語文 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

英語文 
鄭佳君 

公民與社會 
龐宇珍 

公民與社會 

數學 

資訊科技 

資訊科技 

 

#本土語文# 

 

數學 
陳治明 

數學 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

歷史 

 

#校訂必修奇# 

 

地球科學 
吳岳霖 

地球科學 

國語文 

國語文 

英語文 

 

物理 
褚勵丞 

地理 
史修慧 

地理 

國語文 

體育 

數學 

 

鄭佳君 龐宇珍 陳治明 吳岳霖 史修慧 

陳盈宏 陳治明  陳盈宏 陳盈宏 

龐宇珍 鄭政富  陳盈宏 王敏秀 

龐宇珍 鄭政富 方儷璇 鄭佳君 陳治明 

     

歷史 
方儷璇 

英語文 
鄭佳君 

物理 
褚勵丞 

#校訂必修奇# 

 

音樂 
蔡嫥亭 
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一年十二班 

112 

許芷若 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 許芷若 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 許芷若 4 英語文 游硯婷 4 
化學 周德厚 2 生物 蕭昊亮 2 歷史 許家銘 2 
公民與社會 龐宇珍 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 簡瑞怡 1 

#彈性學習一#  2 
數學 趙健雄 4 
地理 盧錦鳳 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

化學 
周德厚 

國語文 
許芷若 

國語文 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

國語文 
許芷若 

體育 

數學 

數學 

生涯規劃 

 

#本土語文# 

 

英語文 
游硯婷 

英語文 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

歷史 

 

地理 
盧錦鳳 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

國語文 

音樂 

英語文 

 

化學 
周德厚 

公民與社會 
龐宇珍 

公民與社會 

體育 

歷史 

生物 

 

許芷若 林三維 游硯婷  龐宇珍 

游硯婷 趙健雄  許芷若 林三維 

許芷若 趙健雄  蔡嫥亭 許家銘 

許芷若 簡瑞怡 許家銘 游硯婷 蕭昊亮 

     

生物 
蕭昊亮 

#校訂必修偶# 

 

數學 
趙健雄 

地理 
盧錦鳳 

數學 
趙健雄 
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一年十三班 

113 

陳若潔 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳若潔 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 廖家儀 4 英語文 王如意 4 數學 廖振良 4 
地球科學 李佳芳 2 歷史 方儷璇 2 地理 盧錦鳳 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 鄭政富 2 

#本土語文#  1 
物理 林天來 2 
公民與社會 謝竺君 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

物理 
林天來 

數學 
廖振良 

公民與社會 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

數學 
廖振良 

資訊科技 
鄭政富 

資訊科技 

英語文 

體育 

生命教育 

 

#本土語文# 

 

數學 
廖振良 

數學 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

國語文 

 

#校訂必修奇# 

 

國語文 
廖家儀 

物理 

歷史 

歷史 

體育 

 

地球科學 
李佳芳 

國語文 
廖家儀 

國語文 

公民與社會 

地理 

地理 

 

謝竺君 鄭政富 廖振良 林天來 廖家儀 

王如意 王如意  方儷璇 謝竺君 

陳若潔 林三維  方儷璇 盧錦鳳 

陳若潔 黃宏達 廖家儀 林三維 盧錦鳳 

     

音樂 
蔡嫥亭 

英語文 
王如意 

英語文 
王如意 

#校訂必修奇# 

 

地球科學 
李佳芳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十四班 

114 

羅揚翔 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 羅揚翔 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 張道琪 4 英語文 羅揚翔 4 
化學 周德厚 2 生物 秦書群 2 歷史 許家銘 2 
公民與社會 丁年初 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 張絜涵 1 

#彈性學習一#  2 
數學 趙健雄 4 
地理 吳杰恩 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

音樂 
蔡嫥亭 

體育 
王敏秀 

數學 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

國語文 
張道琪 

國語文 

歷史 

歷史 

生物 

 

#本土語文# 

 

數學 
趙健雄 

數學 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

國語文 

 

數學 
趙健雄 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

體育 

英語文 

英語文 

 

英語文 
羅揚翔 

地理 
吳杰恩 

地理 

公民與社會 

公民與社會 

化學 

 

趙健雄 張道琪 趙健雄  吳杰恩 

羅揚翔 許家銘  王敏秀 丁年初 

羅揚翔 許家銘  羅揚翔 丁年初 

羅揚翔 秦書群 張道琪 羅揚翔 周德厚 

     

化學 
周德厚 

#校訂必修偶# 

 

生涯規劃 
張絜涵 

國語文 
張道琪 

生物 
秦書群 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十五班 

115 

王紫瑩 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 王紫瑩 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 王紫瑩 4 英語文 黃逸婷 4 數學 廖振良 4 
地球科學 吳岳霖 2 歷史 方儷璇 2 地理 呂唯鈺 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 郭兆平 2 

#本土語文#  1 
物理 曾筱嵐 2 
公民與社會 龐宇珍 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

地球科學 
吳岳霖 

國語文 
王紫瑩 

國語文 

物理 

團體活動 

團體活動 

 

音樂 
蔡嫥亭 

資訊科技 
郭兆平 

資訊科技 

公民與社會 

生命教育 

英語文 

 

#本土語文# 

 

國語文 
王紫瑩 

英語文 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

公民與社會 

 

#校訂必修奇# 

 

地理 
呂唯鈺 

地理 

數學 

英語文 

英語文 

 

數學 
廖振良 

數學 
廖振良 

國語文 

體育 

歷史 

歷史 

 

王紫瑩 郭兆平 黃逸婷 呂唯鈺 王紫瑩 

曾筱嵐 龐宇珍  廖振良 王敏秀 

王紫瑩 黃宏達  黃逸婷 方儷璇 

王紫瑩 黃逸婷 龐宇珍 黃逸婷 方儷璇 

     

地球科學 
吳岳霖 

體育 
王敏秀 

數學 
廖振良 

#校訂必修奇# 

 

物理 
曾筱嵐 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十六班 

116 

李柏翰 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 李柏翰 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 白依渟 4 英語文 黃逸婷 4 
化學 陳世勇 2 生物 秦書群 2 歷史 張肇祥 2 
公民與社會 謝竺君 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 簡瑞怡 1 

#彈性學習一#  2 
數學 陳治明 4 
地理 李柏翰 2 
體育 趙語囹 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

公民與社會 
謝竺君 

化學 
陳世勇 

數學 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

生物 
秦書群 

英語文 

地理 

地理 

體育 

 

數學 
陳治明 

國語文 
白依渟 

國語文 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

化學 

 

英語文 
黃逸婷 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

國語文 

體育 

生物 

 

數學 
陳治明 

生涯規劃 
簡瑞怡 

國語文 

歷史 

歷史 

音樂 

 

陳治明 黃逸婷 白依渟  白依渟 

黃逸婷 李柏翰  白依渟 張肇祥 

李柏翰 李柏翰  趙語囹 張肇祥 

李柏翰 趙語囹 陳世勇 秦書群 蔡嫥亭 

     

公民與社會 
謝竺君 

#校訂必修偶# 

 

#本土語文# 

 

英語文 
黃逸婷 

數學 
陳治明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十七班 

117 

林辰璋 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 林辰璋 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 張道琪 4 英語文 賴郁倩 4 數學 林辰璋 4 
地球科學 吳岳霖 2 歷史 張肇祥 2 地理 李浩銘 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 鄭政富 2 

#本土語文#  1 
物理 茅崇德 2 
公民與社會 陳衣凡 2 
體育 王敏秀 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

資訊科技 
鄭政富 

歷史 
張肇祥 

物理 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

數學 
林辰璋 

物理 
茅崇德 

英語文 

公民與社會 

公民與社會 

體育 

 

生命教育 
黃宏達 

英語文 
賴郁倩 

英語文 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

歷史 

 

#校訂必修奇# 

 

國語文 
張道琪 

體育 

音樂 

英語文 

數學 

 

地理 
李浩銘 

國語文 
張道琪 

國語文 

數學 

地球科學 

地球科學 

 

茅崇德 賴郁倩 賴郁倩 王敏秀 張道琪 

張道琪 陳衣凡  蔡嫥亭 林辰璋 

林辰璋 陳衣凡  賴郁倩 吳岳霖 

林辰璋 王敏秀 張肇祥 林辰璋 吳岳霖 

     

資訊科技 
鄭政富 

數學 
林辰璋 

#本土語文# 

 

#校訂必修奇# 

 

地理 
李浩銘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十八班 

118 

白依渟 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 白依渟 2 #校訂必修偶#  2 #多元選修一#  2 
#本土語文#  1 國語文 白依渟 4 英語文 黃逸婷 4 
化學 周德厚 2 生物 蕭昊亮 2 歷史 許家銘 2 
公民與社會 龐宇珍 2 音樂 蔡嫥亭 1 生涯規劃 張絜涵 1 

#彈性學習一#  2 
數學 趙健雄 4 
地理 史修慧 2 
體育 林三維 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

國語文 
白依渟 

生物 
蕭昊亮 

英語文 

數學 

團體活動 

團體活動 

 

#校訂必修偶# 

 

體育 
林三維 

音樂 

英語文 

英語文 

生物 

 

數學 
趙健雄 

生涯規劃 
張絜涵 

化學 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

國語文 

 

地理 
史修慧 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

英語文 

數學 

數學 

 

體育 
林三維 

歷史 
許家銘 

歷史 

國語文 

公民與社會 

公民與社會 

 

黃逸婷 蔡嫥亭 周德厚  許家銘 

趙健雄 黃逸婷  黃逸婷 白依渟 

白依渟 黃逸婷  趙健雄 龐宇珍 

白依渟 蕭昊亮 白依渟 趙健雄 龐宇珍 

     

國語文 
白依渟 

#校訂必修偶# 

 

#本土語文# 

 

地理 
史修慧 

化學 
周德厚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年十九班 

119 

方儷璇 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 方儷璇 2 #校訂必修奇#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 許芷若 4 英語文 游硯婷 4 數學 陳怡穎 4 
地球科學 李佳芳 2 歷史 方儷璇 2 地理 李浩銘 2 
音樂 蔡嫥亭 1 生命教育 黃宏達 1 資訊科技 郭兆平 2 

#本土語文#  1 
物理 林天來 2 
公民與社會 龐宇珍 2 
體育 趙語囹 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

數學 
陳怡穎 

英語文 
游硯婷 

生命教育 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

地球科學 
李佳芳 

歷史 
方儷璇 

歷史 

體育 

數學 

英語文 

 

音樂 
蔡嫥亭 

國語文 
許芷若 

國語文 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

物理 

 

#校訂必修奇# 

 

物理 
林天來 

國語文 

英語文 

英語文 

體育 

 

公民與社會 
龐宇珍 

地理 
李浩銘 

地理 

數學 

資訊科技 

資訊科技 

 

黃宏達 方儷璇 許芷若 許芷若 李浩銘 

許芷若 趙語囹  游硯婷 陳怡穎 

方儷璇 陳怡穎  游硯婷 郭兆平 

方儷璇 游硯婷 林天來 趙語囹 郭兆平 

     

數學 
陳怡穎 

地球科學 
李佳芳 

#本土語文# 

 

#校訂必修奇# 

 

公民與社會 
龐宇珍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

一年二十班 

120 

陳怡穎 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳怡穎 2 #多元選修一#  2 #彈性學習一#  2 
國語文 廖家儀 4 英語文 羅揚翔 4 數學 陳怡穎 4 
生物 陳若潔 2 歷史 張肇祥 2 地理 吳杰恩 2 
音樂 蔡佩珠 1 生涯規劃 楊悅恩 1 體育 張玫琪 2 

#本土語文#  1 
化學 鄭伯俊 2 
公民與社會 謝竺君 2 
獨立研究 李佳芳 2 

獨立研究 郭兆平 2 獨立研究 陳怡穎 2 獨立研究 陳冠宏 2 
獨立研究 曾筱嵐 2 獨立研究 褚勵丞 2 獨立研究 鄭伯俊 2 

獨立研究 陳若潔 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

體育 
張玫琪 

獨立研究 
陳怡穎 陳冠宏 曾筱

嵐 褚勵丞 鄭伯俊 陳

若潔 李佳芳 郭兆平 

獨立研究 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

歷史 
張肇祥 

英語文 
羅揚翔 

英語文 

公民與社會 

公民與社會 

數學 

 

數學 
陳怡穎 

化學 
鄭伯俊 

音樂 

#彈性學習一# 

#彈性學習一# 

英語文 

 

化學 
鄭伯俊 

#多元選修一# 

 

#多元選修一# 

體育 

國語文 

國語文 

 

數學 
陳怡穎 

數學 
陳怡穎 

生物 

地理 

地理 

國語文 

 

陳怡穎 陳冠宏 曾筱

嵐 褚勵丞 鄭伯俊 陳

若潔 李佳芳 郭兆平 

羅揚翔 蔡佩珠  陳若潔 

廖家儀 謝竺君  張玫琪 吳杰恩 

陳怡穎 謝竺君  廖家儀 吳杰恩 

陳怡穎 陳怡穎 羅揚翔 廖家儀 廖家儀 

     

英語文 
羅揚翔 

歷史 
張肇祥 

#本土語文# 

 

生物 
陳若潔 

生涯規劃 
楊悅恩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年一班 

201 

賴淑菁 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 賴淑菁 2 #彈性學習二#  2 國語文 陳奕宏 4 
#第二外語 A#  2 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
#自然探究 A# 吳岳霖 2 #自然探究 A# 褚勵丞 2 歷史探究 吳書萍 2 
公民探究 賴彥全 2 美術 黃郁茜 2 生活科技 劉文光 2 

英語文 賴淑菁 4 
數學 B 蘇家寶 4 
地理探究 呂唯鈺 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

生活科技 
劉文光 

健康與護理 
許秀彩 

健康與護理 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

口說 
周素儀 SamMarques 

數學 B 
蘇家寶 

數學 B 

公民探究 

公民探究 

國語文 

 

英語文 
賴淑菁 

#第二外語 A# 

 

#第二外語 A# 

國語文 

#自然探究 A# 

#自然探究 A# 

 

歷史探究 
吳書萍 

美術 
黃郁茜 

美術 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

數學 B 

 

國語文 
陳奕宏 

體育 
張玫琪 

英語文 

地理探究 

地理探究 

數學 B 

 

許秀彩 蘇家寶  黃郁茜 賴淑菁 

賴淑菁 賴彥全 陳奕宏  呂唯鈺 

賴淑菁 賴彥全 褚勵丞 吳岳霖  呂唯鈺 

賴淑菁 陳奕宏 褚勵丞 吳岳霖 蘇家寶 蘇家寶 

     

生活科技 
劉文光 

體育 
張玫琪 

英語文 
賴淑菁 

歷史探究 
吳書萍 

國語文 
陳奕宏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年二班 

202 

張仙武 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 張仙武 2 #多元選修二#  2 #彈性學習二#  2 
#第二外語 B#  2 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
#數學 B# 魏祥庭 4 #自然探究 B# 秦書群 2 #自然探究 B# 陳香如 2 
地理探究 黃美傳 2 公民探究 林怡君 2 音樂 楊子瑢 2 

國語文 林宜佩 4 
#英語文# 施伊涵 4 
歷史探究 張仙武 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 廖偉傑 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#英語文# 
施伊涵 

家政 
李瑞婷 

家政 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

歷史探究 
張仙武 

#多元選修二# 

 

#多元選修二# 

音樂 

音樂 

#數學 B# 

 

地理探究 
黃美傳 

體育 
廖偉傑 

#數學 B# 

#第二外語 B# 

#第二外語 B# 

#英語文# 

 

國語文 
林宜佩 

公民探究 
林怡君 

公民探究 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

口說 

 

體育 
廖偉傑 

#自然探究 B# 
陳香如 秦書群 

#自然探究 B# 

#數學 B# 

#數學 B# 

國語文 

 

李瑞婷  魏祥庭 林怡君 陳香如 秦書群 

林宜佩 楊子瑢   魏祥庭 

張仙武 楊子瑢   魏祥庭 

張仙武 魏祥庭 施伊涵 周素儀 SamMarques 林宜佩 

     

#英語文# 
施伊涵 

歷史探究 
張仙武 

地理探究 
黃美傳 

國語文 
林宜佩 

#英語文# 
施伊涵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年三班 

203 

賴宜玲 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 賴宜玲 2 #彈性學習二#  2 國語文 賴宜玲 4 
#第二外語 A#  2 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
#自然探究 A# 楊旻蒼 2 #自然探究 A# 褚勵丞 2 歷史探究 吳書萍 2 
公民探究 陳衣凡 2 美術 許云榕 2 生活科技 劉文光 2 

英語文 林家任 4 
數學 B 柯光遠 4 
地理探究 劉姿含 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

歷史探究 
吳書萍 

地理探究 
劉姿含 

地理探究 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

生活科技 
劉文光 

數學 B 
柯光遠 

數學 B 

體育 

英語文 

英語文 

 

國語文 
賴宜玲 

#第二外語 A# 

 

#第二外語 A# 

口說 

公民探究 

公民探究 

 

美術 
許云榕 

國語文 
賴宜玲 

體育 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

英語文 

 

健康與護理 
許秀彩 

數學 B 
柯光遠 

數學 B 

國語文 

#自然探究 A# 

#自然探究 A# 

 

劉姿含 柯光遠  林英輝 柯光遠 

林家任 林英輝 周素儀 SamMarques  賴宜玲 

賴宜玲 林家任 陳衣凡  褚勵丞 楊旻蒼 

賴宜玲 林家任 陳衣凡 林家任 褚勵丞 楊旻蒼 

     

歷史探究 
吳書萍 

生活科技 
劉文光 

國語文 
賴宜玲 

美術 
許云榕 

健康與護理 
許秀彩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年四班 

204 

黃美傳 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 黃美傳 2 #多元選修二#  2 #彈性學習二#  2 
英語文 林淑娟 4 #第二外語 B#  2 口說 SamMarques 1 
數學 A 沈宛瑩 4 #自然探究 B# 秦書群 2 #自然探究 B# 陳玉鈴 2 
地理探究 黃美傳 2 公民探究 賴彥全 2 音樂 楊子瑢 2 

國語文 潘樺 4 
口說 周素儀 1 
歷史探究 張仙武 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

公民探究 
賴彥全 

歷史探究 
張仙武 

歷史探究 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

音樂 
楊子瑢 

#多元選修二# 

 

#多元選修二# 

體育 

英語文 

英語文 

 

數學 A 
沈宛瑩 

#自然探究 B# 
陳玉鈴 秦書群 

#自然探究 B# 

#第二外語 B# 

#第二外語 B# 

國語文 

 

數學 A 
沈宛瑩 

家政 
李瑞婷 

家政 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

英語文 

 

地理探究 
黃美傳 

數學 A 
沈宛瑩 

數學 A 

國語文 

國語文 

口說 

 

張仙武  陳玉鈴 秦書群 李瑞婷 沈宛瑩 

潘樺 張玫琪   潘樺 

黃美傳 林淑娟   潘樺 

黃美傳 林淑娟 潘樺 林淑娟 周素儀 SamMarques 

     

公民探究 
賴彥全 

音樂 
楊子瑢 

英語文 
林淑娟 

體育 
張玫琪 

地理探究 
黃美傳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年五班 

205 

溫雅茹 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 溫雅茹 2 #彈性學習二#  2 國語文 溫雅茹 4 
#第二外語 A#  2 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
#自然探究 A# 吳岳霖 2 #自然探究 A# 褚勵丞 2 歷史探究 吳書萍 2 
公民探究 林怡君 2 美術 許云榕 2 生活科技 陳威志 2 

英語文 賴淑菁 4 
數學 A 呂又寧 4 
地理探究 呂唯鈺 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

英語文 
賴淑菁 

生活科技 
陳威志 

生活科技 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

美術 
許云榕 

地理探究 
呂唯鈺 

地理探究 

英語文 

數學 A 

數學 A 

 

體育 
林英輝 

#第二外語 A# 

 

#第二外語 A# 

國語文 

健康與護理 

健康與護理 

 

#自然探究 A# 
褚勵丞 吳岳霖 

口說 
周素儀 SamMarques 

數學 A 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

英語文 

 

國語文 
溫雅茹 

公民探究 
林怡君 

公民探究 

歷史探究 

歷史探究 

體育 

 

陳威志 呂唯鈺  呂又寧 林怡君 

溫雅茹 賴淑菁 溫雅茹  吳書萍 

溫雅茹 呂又寧 許秀彩  吳書萍 

溫雅茹 呂又寧 許秀彩 賴淑菁 林英輝 

     

英語文 
賴淑菁 

美術 
許云榕 

數學 A 
呂又寧 

#自然探究 A# 
褚勵丞 吳岳霖 

國語文 
溫雅茹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年六班 

206 

林怡君 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 林怡君 2 #多元選修二#  2 #彈性學習二#  2 
英語文 施伊涵 4 #第二外語 B#  2 口說 SamMarques 1 
數學 A 林宜蓉 4 #自然探究 B# 秦書群 2 #自然探究 B# 陳香如 2 
地理探究 劉姿含 2 公民探究 林怡君 2 音樂 楊子瑢 2 

國語文 陳雅欣 4 
口說 周素儀 1 
歷史探究 張仙武 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

公民探究 
林怡君 

英語文 
施伊涵 

英語文 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

國語文 
陳雅欣 

#多元選修二# 

 

#多元選修二# 

地理探究 

地理探究 

體育 

 

數學 A 
林宜蓉 

口說 
周素儀 SamMarques 

英語文 

#第二外語 B# 

#第二外語 B# 

國語文 

 

#自然探究 B# 
陳香如 秦書群 

#自然探究 B# 
陳香如 秦書群 

英語文 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

體育 

 

歷史探究 
張仙武 

音樂 
楊子瑢 

音樂 

數學 A 

家政 

家政 

 

施伊涵  施伊涵 施伊涵 楊子瑢 

陳雅欣 劉姿含   林宜蓉 

林怡君 劉姿含   李瑞婷 

林怡君 張玫琪 陳雅欣 張玫琪 李瑞婷 

     

公民探究 
林怡君 

國語文 
陳雅欣 

數學 A 
林宜蓉 

數學 A 
林宜蓉 

歷史探究 
張仙武 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年七班 

207 

吳書萍 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 吳書萍 2 #彈性學習二#  2 國語文 黃文儀 4 
#第二外語 A#  2 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
#自然探究 A# 楊旻蒼 2 #自然探究 A# 褚勵丞 2 歷史探究 吳書萍 2 
公民探究 林怡君 2 美術 許云榕 2 生活科技 陳威志 2 

英語文 蔡宛倩 4 
數學 A 陳松靖 4 
地理探究 黃美傳 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

地理探究 
黃美傳 

英語文 
蔡宛倩 

英語文 

數學 A 

團體活動 

團體活動 

 

生活科技 
陳威志 

美術 
許云榕 

美術 

數學 A 

歷史探究 

歷史探究 

 

國語文 
黃文儀 

#第二外語 A# 

 

#第二外語 A# 

公民探究 

公民探究 

口說 

 

國語文 
黃文儀 

數學 A 
陳松靖 

數學 A 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

英語文 

 

英語文 
蔡宛倩 

#自然探究 A# 
褚勵丞 楊旻蒼 

#自然探究 A# 

國語文 

健康與護理 

健康與護理 

 

蔡宛倩 許云榕  陳松靖 褚勵丞 楊旻蒼 

陳松靖 陳松靖 林怡君  黃文儀 

吳書萍 吳書萍 林怡君  許秀彩 

吳書萍 吳書萍 周素儀 SamMarques 蔡宛倩 許秀彩 

     

地理探究 
黃美傳 

生活科技 
陳威志 

體育 
林英輝 

國語文 
黃文儀 

體育 
林英輝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年八班 

208 

劉姿含 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 劉姿含 2 #多元選修二#  2 #彈性學習二#  2 
英語文 吳佳霖 4 #第二外語 B#  2 口說 SamMarques 1 
數學 A 蘇章瑋 4 #自然探究 B# 秦書群 2 #自然探究 B# 鄭伯俊 2 
地理探究 劉姿含 2 公民探究 陳衣凡 2 音樂 楊子瑢 2 

國語文 陳奕宏 4 
口說 周素儀 1 
歷史探究 張仙武 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#自然探究 B# 
鄭伯俊 秦書群 

音樂 
楊子瑢 

音樂 

國語文 

團體活動 

團體活動 

 

國語文 
陳奕宏 

#多元選修二# 

 

#多元選修二# 

英語文 

英語文 

數學 A 

 

家政 
李瑞婷 

體育 
張玫琪 

口說 

#第二外語 B# 

#第二外語 B# 

英語文 

 

歷史探究 
張仙武 

公民探究 
陳衣凡 

公民探究 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

數學 A 

 

體育 
張玫琪 

數學 A 
蘇章瑋 

數學 A 

國語文 

地理探究 

地理探究 

 

楊子瑢  周素儀 SamMarques 陳衣凡 蘇章瑋 

陳奕宏 吳佳霖   陳奕宏 

劉姿含 吳佳霖   劉姿含 

劉姿含 蘇章瑋 吳佳霖 蘇章瑋 劉姿含 

     

#自然探究 B# 
鄭伯俊 秦書群 

國語文 
陳奕宏 

家政 
李瑞婷 

歷史探究 
張仙武 

英語文 
吳佳霖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年九班 

209 

黃筱嵐 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 黃筱嵐 2 #彈性學習二#  2 國語文 陳奕宏 4 
口說 周素儀 1 #英語文# 林淑娟 4 #數學 A# 陳松靖 4 
#自然探究 A# 黃筱嵐 2 選物:力學二 黃筱嵐 2 選化:反應速率 黃敏彥 2 
美術 黃郁茜 2 生活科技 陳威志 2 進階程式設計 郭兆平 2 

口說 SamMarques 1 
#自然探究 A# 李佳芳 2 
地理 呂唯鈺 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#英語文# 
林淑娟 

口說 
周素儀 SamMarques 

國語文 

選物:力學二 

團體活動 

團體活動 

 

#數學 A# 
陳松靖 

國語文 
陳奕宏 

體育 

選化:反應速率 

健康與護理 

健康與護理 

 

#數學 A# 
陳松靖 

生活科技 
陳威志 

生活科技 

地理 

地理 

#英語文# 

 

美術 
黃郁茜 

#自然探究 A# 
黃筱嵐 李佳芳 

#自然探究 A# 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

體育 

 

#數學 A# 
陳松靖 

進階程式設計 
郭兆平 

進階程式設計 

選化:反應速率 

國語文 

國語文 

 

陳奕宏 林英輝 陳威志 黃筱嵐 李佳芳 郭兆平 

黃筱嵐 黃敏彥 呂唯鈺  黃敏彥 

黃筱嵐 許秀彩 呂唯鈺  陳奕宏 

黃筱嵐 許秀彩 林淑娟 林英輝 陳奕宏 

     

#英語文# 
林淑娟 

#數學 A# 
陳松靖 

選物:力學二 
黃筱嵐 

美術 
黃郁茜 

#英語文# 
林淑娟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年十班 

210 

蘇章瑋 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 蘇章瑋 2 #多元選修二#  2 #彈性學習二#  2 
英語文 蔡宛倩 4 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
選物:力學二 林天來 2 #自然探究 B# 鄭伯俊 2 #自然探究 B# 賴雪蕙 2 
歷史 張仙武 2 公民與社會 謝竺君 2 音樂 楊子瑢 2 

國語文 陳雅欣 4 
數學 A 蘇章瑋 4 
選化:反應速率 陳世勇 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

音樂 
楊子瑢 

數學 A 
蘇章瑋 

數學 A 

選化:反應速率 

團體活動 

團體活動 

 

英語文 
蔡宛倩 

#多元選修二# 

 

#多元選修二# 

數學 A 

家政 

家政 

 

體育 
張玫琪 

選物:力學二 
林天來 

國語文 

英語文 

歷史 

歷史 

 

英語文 
蔡宛倩 

選化:反應速率 
陳世勇 

口說 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

國語文 

 

#自然探究 B# 
鄭伯俊 賴雪蕙 

公民與社會 
謝竺君 

公民與社會 

體育 

國語文 

國語文 

 

蘇章瑋  陳雅欣 周素儀 SamMarques 謝竺君 

陳世勇 蘇章瑋 蔡宛倩  張玫琪 

蘇章瑋 李瑞婷 張仙武  陳雅欣 

蘇章瑋 李瑞婷 張仙武 陳雅欣 陳雅欣 

     

音樂 
楊子瑢 

英語文 
蔡宛倩 

數學 A 
蘇章瑋 

選物:力學二 
林天來 

#自然探究 B# 
鄭伯俊 賴雪蕙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年十一班 

211 

李瑋舒 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 李瑋舒 2 #彈性學習二#  2 國語文 黃文儀 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 呂又寧 4 
#自然探究 A# 蘇郁茜 2 選物:力學二 李瑋舒 2 選化:反應速率 黃敏彥 2 
美術 許云榕 2 生活科技 陳威志 2 進階程式設計 郭兆平 2 

英語文 王天佐 4 
#自然探究 A# 李佳芳 2 
地理 李柏翰 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

英語文 
王天佐 

美術 
許云榕 

美術 

選化:反應速率 

團體活動 

團體活動 

 

健康與護理 
許秀彩 

國語文 
黃文儀 

選化:反應速率 

選物:力學二 

體育 

口說 

 

數學 A 
呂又寧 

#自然探究 A# 
蘇郁茜 李佳芳 

#自然探究 A# 

地理 

地理 

國語文 

 

生活科技 
陳威志 

英語文 
王天佐 

英語文 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

數學 A 

 

進階程式設計 
郭兆平 

國語文 
黃文儀 

國語文 

體育 

數學 A 

數學 A 

 

許云榕 黃敏彥 蘇郁茜 李佳芳 王天佐 黃文儀 

黃敏彥 李瑋舒 李柏翰  林英輝 

李瑋舒 林英輝 李柏翰  呂又寧 

李瑋舒 周素儀 SamMarques 黃文儀 呂又寧 呂又寧 

     

英語文 
王天佐 

健康與護理 
許秀彩 

選物:力學二 
李瑋舒 

生活科技 
陳威志 

進階程式設計 
郭兆平 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年十二班 

212 

吳佳霖 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 吳佳霖 2 #多元選修二#  2 #彈性學習二#  2 
英語文 吳佳霖 4 口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 
選物:力學二 蘇郁茜 2 #自然探究 B# 秦書群 2 #自然探究 B# 黃敏彥 2 
歷史 莊祐維 2 公民與社會 黃奕瑄 2 音樂 楊子瑢 2 

國語文 賴宜玲 4 
數學 A 林宜蓉 4 
選化:反應速率 陳世勇 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選化:反應速率 
陳世勇 

#自然探究 B# 
黃敏彥 秦書群 

#自然探究 B# 

數學 A 

團體活動 

團體活動 

 

家政 
李瑞婷 

#多元選修二# 

 

#多元選修二# 

公民與社會 

公民與社會 

選化:反應速率 

 

音樂 
楊子瑢 

英語文 
吳佳霖 

國語文 

歷史 

歷史 

選物:力學二 

 

體育 
張玫琪 

數學 A 
林宜蓉 

國語文 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

英語文 

 

數學 A 
林宜蓉 

英語文 
吳佳霖 

英語文 

選物:力學二 

國語文 

國語文 

 

黃敏彥 秦書群  賴宜玲 賴宜玲 吳佳霖 

林宜蓉 黃奕瑄 莊祐維  蘇郁茜 

吳佳霖 黃奕瑄 莊祐維  賴宜玲 

吳佳霖 陳世勇 蘇郁茜 吳佳霖 賴宜玲 

     

體育 
張玫琪 

家政 
李瑞婷 

音樂 
楊子瑢 

口說 
周素儀 SamMarques 

數學 A 
林宜蓉 
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二年十三班 

213 

沈宛瑩 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 沈宛瑩 2 #彈性學習二#  2 國語文 溫雅茹 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 沈宛瑩 4 
#自然探究 A# 蘇郁茜 2 選物:力學二 蘇郁茜 2 選化:反應速率 鄭伯俊 2 
美術 許云榕 2 生活科技 陳威志 2 進階程式設計 郭兆平 2 

英語文 林家任 4 
#自然探究 A# 李佳芳 2 
地理 劉姿含 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

健康與護理 
許秀彩 

數學 A 
沈宛瑩 

數學 A 

選物:力學二 

團體活動 

團體活動 

 

英語文 
林家任 

#自然探究 A# 
蘇郁茜 李佳芳 

#自然探究 A# 

數學 A 

選化:反應速率 

體育 

 

進階程式設計 
郭兆平 

國語文 
溫雅茹 

國語文 

地理 

地理 

選化:反應速率 

 

體育 
林英輝 

美術 
許云榕 

美術 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

國語文 

 

生活科技 
陳威志 

口說 
周素儀 SamMarques 

英語文 

國語文 

選物:力學二 

英語文 

 

沈宛瑩 蘇郁茜 李佳芳 溫雅茹 許云榕 林家任 

蘇郁茜 沈宛瑩 劉姿含  溫雅茹 

沈宛瑩 鄭伯俊 劉姿含  蘇郁茜 

沈宛瑩 林英輝 鄭伯俊 溫雅茹 林家任 

     

健康與護理 
許秀彩 

英語文 
林家任 

進階程式設計 
郭兆平 

數學 A 
沈宛瑩 

生活科技 
陳威志 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年十四班 

214 

施伊涵 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 施伊涵 2 #彈性學習二#  2 國語文 溫雅茹 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 呂又寧 4 
#自然探究 B# 鄭伯俊 2 #自然探究 B# 賴雪蕙 2 選化:反應速率 鄭伯俊 2 
#歷史# 莊祐維 2 公民與社會 謝竺君 2 體育 張玫琪 2 

英語文 施伊涵 4 
選物:力學二 李瑋舒 2 
選生:植物 賴雪蕙 2 
#家政# 李瑞婷 2 

#音樂# 楊子瑢 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

國語文 
溫雅茹 

體育 
張玫琪 

選生:植物 

選化:反應速率 

團體活動 

團體活動 

 

國語文 
溫雅茹 

國語文 
溫雅茹 

口說 

選生:植物 

英語文 

英語文 

 

#歷史# 
莊祐維 

選物:力學二 
李瑋舒 

體育 

英語文 

公民與社會 

公民與社會 

 

#音樂# 
楊子瑢 

數學 A 
呂又寧 

選物:力學二 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

英語文 

 

#家政# 
李瑞婷 

數學 A 
呂又寧 

數學 A 

#自然探究 B# 

#自然探究 B# 

國語文 

 

賴雪蕙 周素儀 SamMarques 張玫琪 李瑋舒 呂又寧 

鄭伯俊 賴雪蕙 施伊涵  鄭伯俊 賴雪蕙 

施伊涵 施伊涵 謝竺君  鄭伯俊 賴雪蕙 

施伊涵 施伊涵 謝竺君 施伊涵 溫雅茹 

     

數學 A 
呂又寧 

選化:反應速率 
鄭伯俊 

#歷史# 
莊祐維 

#音樂# 
楊子瑢 

#家政# 
李瑞婷 
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二年十五班 

215 

陳雅欣 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳雅欣 2 #彈性學習二#  2 國語文 陳雅欣 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 林宜蓉 4 
#自然探究 A# 褚勵丞 2 選物:力學二 林天來 2 選化:反應速率 陳世勇 2 
#地理# 呂唯鈺 2 生活科技 陳威志 2 體育 廖偉傑 2 

英語文 蔡宛倩 4 
#自然探究 A# 楊旻蒼 2 
選生:植物 賴雪蕙 2 
#健康與護理# 許秀彩 2 

#美術# 許云榕 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

國語文 
陳雅欣 

國語文 
陳雅欣 

選化:反應速率 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

#自然探究 A# 
褚勵丞 楊旻蒼 

國語文 
陳雅欣 

選生:植物 

口說 

選化:反應速率 

數學 A 

 

#美術# 
許云榕 

選生:植物 
賴雪蕙 

體育 

選物:力學二 

生活科技 

生活科技 

 

#健康與護理# 
許秀彩 

英語文 
蔡宛倩 

英語文 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

數學 A 

 

#地理# 
呂唯鈺 

體育 
廖偉傑 

英語文 

國語文 

數學 A 

數學 A 

 

陳世勇 賴雪蕙 廖偉傑 蔡宛倩 蔡宛倩 

蔡宛倩 周素儀 SamMarques 林天來  陳雅欣 

陳雅欣 陳世勇 陳威志  林宜蓉 

陳雅欣 林宜蓉 陳威志 林宜蓉 林宜蓉 

     

選物:力學二 
林天來 

#自然探究 A# 
褚勵丞 楊旻蒼 

#美術# 
許云榕 

#健康與護理# 
許秀彩 

#地理# 
呂唯鈺 
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二年十六班 

216 

簡青紅 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 簡青紅 2 #彈性學習二#  2 國語文 陳奕宏 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 呂又寧 4 
#自然探究 B# 黃敏彥 2 #自然探究 B# 簡青紅 2 選化:反應速率 陳世勇 2 
歷史 張仙武 2 公民與社會 謝竺君 2 音樂 楊子瑢 2 

英語文 林家任 4 
選物:力學二 黃筱嵐 2 
選生:植物 簡青紅 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

國語文 
陳奕宏 

國語文 
陳奕宏 

口說 

數學 A 

團體活動 

團體活動 

 

#自然探究 B# 
黃敏彥 簡青紅 

體育 
張玫琪 

英語文 

歷史 

歷史 

選物:力學二 

 

選化:反應速率 
陳世勇 

數學 A 
呂又寧 

數學 A 

選生:植物 

家政 

家政 

 

數學 A 
呂又寧 

公民與社會 
謝竺君 

公民與社會 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

國語文 

 

英語文 
林家任 

英語文 
林家任 

體育 

選化:反應速率 

音樂 

音樂 

 

周素儀 SamMarques 林家任 呂又寧 謝竺君 張玫琪 

呂又寧 張仙武 簡青紅  陳世勇 

簡青紅 張仙武 李瑞婷  楊子瑢 

簡青紅 黃筱嵐 李瑞婷 陳奕宏 楊子瑢 

     

選生:植物 
簡青紅 

#自然探究 B# 
黃敏彥 簡青紅 

國語文 
陳奕宏 

英語文 
林家任 

選物:力學二 
黃筱嵐 
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二年十七班 

217 

蘇郁茜 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 蘇郁茜 2 #彈性學習二#  2 國語文 賴宜玲 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 陳松靖 4 
#自然探究 A# 蘇郁茜 2 選物:力學二 蘇郁茜 2 選化:反應速率 鄭伯俊 2 
地理 劉姿含 2 美術 許云榕 2 生活科技 陳威志 2 

英語文 賴淑菁 4 
#自然探究 A# 李佳芳 2 
選生:植物 賴雪蕙 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

生活科技 
陳威志 

國語文 
賴宜玲 

數學 A 

地理 

團體活動 

團體活動 

 

選生:植物 
賴雪蕙 

國語文 
賴宜玲 

數學 A 

選化:反應速率 

英語文 

英語文 

 

#自然探究 A# 
蘇郁茜 李佳芳 

體育 
林英輝 

選化:反應速率 

英語文 

美術 

美術 

 

英語文 
賴淑菁 

健康與護理 
許秀彩 

健康與護理 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

選物:力學二 

 

國語文 
賴宜玲 

地理 
劉姿含 

選物:力學二 

數學 A 

體育 

選生:植物 

 

陳松靖 陳松靖 鄭伯俊 許秀彩 蘇郁茜 

劉姿含 鄭伯俊 賴淑菁  陳松靖 

蘇郁茜 賴淑菁 許云榕  林英輝 

蘇郁茜 賴淑菁 許云榕 蘇郁茜 賴雪蕙 

     

生活科技 
陳威志 

口說 
周素儀 SamMarques 

#自然探究 A# 
蘇郁茜 李佳芳 

數學 A 
陳松靖 

國語文 
賴宜玲 
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二年十八班 

218 

林淑娟 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 林淑娟 2 #彈性學習二#  2 國語文 黃文儀 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 陳松靖 4 
#自然探究 B# 黃敏彥 2 #自然探究 B# 賴雪蕙 2 選化:反應速率 黃敏彥 2 
歷史 莊祐維 2 公民與社會 黃奕瑄 2 音樂 楊子瑢 2 

英語文 林淑娟 4 
選物:力學二 李瑋舒 2 
選生:植物 簡青紅 2 
家政 李瑞婷 2 

體育 張玫琪 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

家政 
李瑞婷 

數學 A 
陳松靖 

體育 

選物:力學二 

團體活動 

團體活動 

 

國語文 
黃文儀 

公民與社會 
黃奕瑄 

公民與社會 

英語文 

數學 A 

數學 A 

 

#自然探究 B# 
黃敏彥 賴雪蕙 

歷史 
莊祐維 

歷史 

選化:反應速率 

英語文 

選生:植物 

 

選生:植物 
簡青紅 

音樂 
楊子瑢 

音樂 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

國語文 

 

口說 
周素儀 SamMarques 

英語文 
林淑娟 

英語文 

選物:力學二 

數學 A 

體育 

 

張玫琪 黃奕瑄 莊祐維 楊子瑢 林淑娟 

李瑋舒 林淑娟 黃敏彥  李瑋舒 

林淑娟 陳松靖 林淑娟  陳松靖 

林淑娟 陳松靖 簡青紅 黃文儀 張玫琪 

     

家政 
李瑞婷 

國語文 
黃文儀 

#自然探究 B# 
黃敏彥 賴雪蕙 

選化:反應速率 
黃敏彥 

國語文 
黃文儀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

二年十九班 

219 

潘樺 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 潘樺 2 #彈性學習二#  2 國語文 潘樺 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 林宜蓉 4 
#自然探究 A# 褚勵丞 2 選物:力學二 黃筱嵐 2 選化:反應速率 黃敏彥 2 
地理 呂唯鈺 2 美術 許云榕 2 生活科技 陳威志 2 

英語文 吳佳霖 4 
#自然探究 A# 楊旻蒼 2 
選生:植物 賴雪蕙 2 
健康與護理 許秀彩 2 

體育 林英輝 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

數學 A 
林宜蓉 

地理 
呂唯鈺 

地理 

英語文 

團體活動 

團體活動 

 

英語文 
吳佳霖 

健康與護理 
許秀彩 

健康與護理 

選物:力學二 

#自然探究 A# 

#自然探究 A# 

 

選物:力學二 
黃筱嵐 

數學 A 
林宜蓉 

體育 

國語文 

國語文 

選化:反應速率 

 

數學 A 
林宜蓉 

生活科技 
陳威志 

生活科技 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

國語文 

 

體育 
林英輝 

國語文 
潘樺 

選生:植物 

美術 

美術 

選化:反應速率 

 

呂唯鈺 許秀彩 林英輝 陳威志 賴雪蕙 

吳佳霖 黃筱嵐 潘樺  許云榕 

潘樺 褚勵丞 楊旻蒼 潘樺  許云榕 

潘樺 褚勵丞 楊旻蒼 黃敏彥 潘樺 黃敏彥 

     

數學 A 
林宜蓉 

選生:植物 
賴雪蕙 

英語文 
吳佳霖 

英語文 
吳佳霖 

口說 
周素儀 SamMarques 
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二年二十班 

220 

謝如寧 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 謝如寧 2 #彈性學習二#  2 國語文 蔡玫芳 4 
口說 SamMarques 1 口說 周素儀 1 數學 A 沈宛瑩 4 
選化:反應速率 黃韶? 2 #選生:植物# 簡青紅 2 家政 李瑞婷 2 
獨立研究 吳岳霖 2 獨立研究 李瑋舒 2 獨立研究 林辰璋 2 

英語文 蔡宛倩 4 
選物:力學二 謝如寧 2 
體育 廖偉傑 2 
獨立研究 張光輝 2 

獨立研究 黃韶? 2 獨立研究 劉麗純 2 獨立研究 鄭政富 2 
獨立研究 蘇郁茜 2 物理中的數學 謝如寧 2 塑膠全球議題 黃韶? 1 

獨立研究 簡青紅 2 
新媒體創作 黃嘉琳 1 

#應用物理一# 謝如寧 1 #應用化學一# 黃韶? 1 地球觀測 劉麗純 2 
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

數學 A 
沈宛瑩 

獨立研究 
林辰璋 張光輝 李瑋

舒 蘇郁茜 黃韶? 簡

青紅 劉麗純 鄭政富 

吳岳霖 
獨立研究 

#選生:植物# 

團體活動 

團體活動 

 

選化:反應速率 
黃韶? 

英語文 
蔡宛倩 

#選生:植物# 

物理中的數學 

物理中的數學 

數學 A 

 

口說 
周素儀 SamMarques 

家政 
李瑞婷 

家政 

選物:力學二 

英語文 

英語文 

 

國語文 
蔡玫芳 

塑膠全球議題 
黃韶? 

選化:反應速率 

#彈性學習二# 

#彈性學習二# 

數學 A 

 

國語文 
蔡玫芳 

國語文 
蔡玫芳 

體育 

新媒體創作 

地球觀測 

地球觀測 

 

林辰璋 張光輝 李瑋

舒 蘇郁茜 黃韶? 簡

青紅 劉麗純 鄭政富 

吳岳霖 

簡青紅 李瑞婷 黃韶? 廖偉傑 

簡青紅 謝如寧 謝如寧  黃嘉琳 

謝如寧 謝如寧 蔡宛倩  劉麗純 

謝如寧 沈宛瑩 蔡宛倩 沈宛瑩 劉麗純 

     

數學 A 
沈宛瑩 

國語文 
蔡玫芳 

體育 
廖偉傑 

英語文 
蔡宛倩 

選物:力學二 
謝如寧 

 

 

 

 

 

#應用物理一# 

 

 

 

 

 

 

 

#應用化學一# 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 黃韶?    

謝如寧     
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三年一班 

301 

陳昱蓉 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳昱蓉 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#多元選修 D#  2 #彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 
表達與傳播 陳昱蓉 2 專題閱讀 陳昱蓉 2 英語聽講 黎曉萱 2 
選歷:科技 黃惠貞 3 選地:空間 李柏翰 3 選公:經濟 胡淑棻 3 

#多元選修 C#  2 
#彈性選修三 C#  1 
英文讀寫 黎曉萱 2 
藝術生活 鄭景云 2 

體育 楊幸鈞 2 全民國防教育 林怡芬 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

英文讀寫 
黎曉萱 

#彈性選修三

C# 

表達與傳播 

團體活動 

團體活動 

 

全民國防教育 
林怡芬 

選歷:科技 
黃惠貞 

選歷:科技 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選地:空間 

 

#多元選修 B# 

 

藝術生活 
鄭景云 

藝術生活 

英語聽講 

英語聽講 

選地:空間 

 

專題閱讀 
陳昱蓉 

選公:經濟 
胡淑棻 

選公:經濟 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

英文讀寫 

 

選地:空間 
李柏翰 

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選歷:科技 

體育 

選公:經濟 

 

 黃惠貞 鄭景云 胡淑棻  

陳昱蓉  黎曉萱  黃惠貞 

陳昱蓉  黎曉萱  楊幸鈞 

陳昱蓉 李柏翰 李柏翰 黎曉萱 胡淑棻 

     

#多元選修 C# 

 

體育 
楊幸鈞 

#多元選修 B# 

 

專題閱讀 
陳昱蓉 

表達與傳播 
陳昱蓉 
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三年二班 

302 

張淑惠 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 張淑惠 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#多元選修 D#  2 #彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 
表達與傳播 陳秀珠 2 專題閱讀 陳秀珠 2 英語聽講 林毓琇 2 
選歷:科技 周玉翎 3 選地:空間 張淑惠 3 選公:經濟 胡淑棻 3 

#多元選修 C#  2 
#彈性選修三 C#  1 
英文讀寫 林毓琇 2 
美術 黃嘉琳 2 

體育 蔡小燕 2 全民國防教育 林怡芬 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

表達與傳播 
陳秀珠 

#彈性選修三

C# 

選地:空間 

團體活動 

團體活動 

 

選公:經濟 
胡淑棻 

美術 
黃嘉琳 

美術 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

英文讀寫 

 

#多元選修 B# 

 

英語聽講 
林毓琇 

體育 

專題閱讀 

專題閱讀 

選歷:科技 

 

選地:空間 
張淑惠 

表達與傳播 
陳秀珠 

英語聽講 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

選公:經濟 

 

全民國防教育 
林怡芬 

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選歷:科技 

選歷:科技 

英文讀寫 

 

 黃嘉琳 蔡小燕 林毓琇  

張淑惠  陳秀珠  周玉翎 

張淑惠  陳秀珠  周玉翎 

張淑惠 林毓琇 周玉翎 胡淑棻 林毓琇 

     

#多元選修 C# 

 

選公:經濟 
胡淑棻 

#多元選修 B# 

 

選地:空間 
張淑惠 

體育 
蔡小燕 
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三年三班 

303 

張銓傑 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 張銓傑 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#多元選修 D#  2 #彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 
表達與傳播 張銓傑 2 專題閱讀 張銓傑 2 英語聽講 邱藍嬅 2 
選歷:科技 周玉翎 3 選地:空間 謝嘉宸 3 選公:經濟 賴彥全 3 

#多元選修 C#  2 
#彈性選修三 C#  1 
英文讀寫 邱藍嬅 2 
藝術生活 王翔 2 

體育 楊幸鈞 2 全民國防教育 李昱明 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

體育 
楊幸鈞 

#彈性選修三

C# 

表達與傳播 

團體活動 

團體活動 

 

專題閱讀 
張銓傑 

全民國防教育 
李昱明 

英文讀寫 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選歷:科技 

 

#多元選修 B# 

 

體育 
楊幸鈞 

表達與傳播 

英語聽講 

英語聽講 

選地:空間 

 

選公:經濟 
賴彥全 

選歷:科技 
周玉翎 

選歷:科技 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

英文讀寫 

 

藝術生活 
王翔 

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選地:空間 

選地:空間 

選公:經濟 

 

 邱藍嬅 張銓傑 周玉翎  

張銓傑  邱藍嬅  謝嘉宸 

張銓傑  邱藍嬅  謝嘉宸 

張銓傑 周玉翎 謝嘉宸 邱藍嬅 賴彥全 

     

#多元選修 C# 

 

專題閱讀 
張銓傑 

#多元選修 B# 

 

選公:經濟 
賴彥全 

藝術生活 
王翔 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年四班 

304 

梁峻銘 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 梁峻銘 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 蔡玫芳 2 
英語聽講 陳薰磬 2 英文讀寫 陳薰磬 2 選修數學乙 梁峻銘 4 
選地:空間 李柏翰 3 選公:經濟 賴彥全 3 美術 黃嘉琳 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 蔡玫芳 2 
選歷:科技 黃惠貞 3 
體育 何佩珊 2 

全民國防教育 李昱明 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選地:空間 
李柏翰 

表達與傳播 
蔡玫芳 

#彈性選修三

C# 

選修數學乙 

團體活動 

團體活動 

 

美術 
黃嘉琳 

體育 
何佩珊 

選修數學乙 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

英文讀寫 

 

#多元選修 B# 

 

選修數學乙 
梁峻銘 

選修數學乙 

英語聽講 

英語聽講 

選公:經濟 

 

體育 
何佩珊 

選公:經濟 
賴彥全 

選公:經濟 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

選地:空間 

 

選歷:科技 
黃惠貞 

全民國防教育 
李昱明 

英文讀寫 

專題閱讀 

專題閱讀 

選歷:科技 

 

 梁峻銘 梁峻銘 賴彥全 陳薰磬 

梁峻銘  陳薰磬  蔡玫芳 

梁峻銘  陳薰磬  蔡玫芳 

梁峻銘 陳薰磬 賴彥全 李柏翰 黃惠貞 

     

選地:空間 
李柏翰 

美術 
黃嘉琳 

#多元選修 B# 

 

表達與傳播 
蔡玫芳 

選歷:科技 
黃惠貞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年五班 

305 

蔡小燕 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 蔡小燕 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 官廷森 2 
英語聽講 劉志芳 2 英文讀寫 劉志芳 2 選修數學乙 蔡秀貞 4 
選地:空間 謝嘉宸 3 選公:經濟 胡淑棻 3 藝術生活 鄭景云 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 官廷森 2 
選歷:科技 周玉翎 3 
體育 蔡小燕 2 

全民國防教育 李昱明 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

英語聽講 
劉志芳 

英語聽講 
劉志芳 

#彈性選修三

C# 

選公:經濟 

團體活動 

團體活動 

 

選歷:科技 
周玉翎 

藝術生活 
鄭景云 

藝術生活 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

英文讀寫 

 

#多元選修 B# 

 

專題閱讀 
官廷森 

專題閱讀 

選修數學乙 

選修數學乙 

英文讀寫 

 

選地:空間 
謝嘉宸 

選修數學乙 
蔡秀貞 

選修數學乙 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

表達與傳播 

 

體育 
蔡小燕 

選地:空間 
謝嘉宸 

全民國防教育 

選公:經濟 

選公:經濟 

表達與傳播 

 

 鄭景云 官廷森 蔡秀貞 李昱明 

胡淑棻  蔡秀貞  胡淑棻 

蔡小燕  蔡秀貞  胡淑棻 

蔡小燕 劉志芳 劉志芳 官廷森 官廷森 

     

體育 
蔡小燕 

選歷:科技 
周玉翎 

#多元選修 B# 

 

選地:空間 
謝嘉宸 

選歷:科技 
周玉翎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年六班 

306 

陳昌偉 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳昌偉 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 蔡玫芳 2 
英語聽講 陳昌偉 2 英文讀寫 陳昌偉 2 選修數學乙 高志朋 4 
選地:空間 張淑惠 3 選公:經濟 胡淑棻 3 美術 黃嘉琳 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 蔡玫芳 2 
選歷:科技 黃惠貞 3 
體育 蔡小燕 2 

全民國防教育 李昱明 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選公:經濟 
胡淑棻 

選公:經濟 
胡淑棻 

#彈性選修三

C# 

英文讀寫 

團體活動 

團體活動 

 

專題閱讀 
蔡玫芳 

專題閱讀 
蔡玫芳 

體育 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選公:經濟 

 

#多元選修 B# 

 

美術 
黃嘉琳 

美術 

表達與傳播 

選歷:科技 

選歷:科技 

 

英語聽講 
陳昌偉 

選地:空間 
張淑惠 

選地:空間 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

選修數學乙 

 

全民國防教育 
李昱明 

選地:空間 
張淑惠 

選歷:科技 

選修數學乙 

選修數學乙 

體育 

 

 蔡小燕 黃嘉琳 張淑惠 黃惠貞 

陳昌偉  蔡玫芳  高志朋 

陳昌偉  黃惠貞  高志朋 

陳昌偉 胡淑棻 黃惠貞 高志朋 蔡小燕 

     

選修數學乙 
高志朋 

英文讀寫 
陳昌偉 

#多元選修 B# 

 

英語聽講 
陳昌偉 

表達與傳播 
蔡玫芳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年七班 

307 

周玉翎 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 周玉翎 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 陳昱蓉 2 
英語聽講 洪千惠 2 英文讀寫 洪千惠 2 選修數學乙 高志朋 4 
選地:空間 謝嘉宸 3 選公:經濟 賴彥全 3 藝術生活 王翔 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 陳昱蓉 2 
選歷:科技 周玉翎 3 
體育 楊幸鈞 2 

全民國防教育 林怡芬 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選地:空間 
謝嘉宸 

選修數學乙 
高志朋 

#彈性選修三

C# 

選歷:科技 

團體活動 

團體活動 

 

體育 
楊幸鈞 

選歷:科技 
周玉翎 

選歷:科技 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選修數學乙 

 

#多元選修 B# 

 

表達與傳播 
陳昱蓉 

選修數學乙 

選公:經濟 

英語聽講 

英語聽講 

 

選修數學乙 
高志朋 

專題閱讀 
陳昱蓉 

專題閱讀 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

英文讀寫 

 

選地:空間 
謝嘉宸 

藝術生活 
王翔 

藝術生活 

選公:經濟 

選公:經濟 

體育 

 

 周玉翎 高志朋 陳昱蓉 王翔 

周玉翎  賴彥全  賴彥全 

周玉翎  洪千惠  賴彥全 

周玉翎 高志朋 洪千惠 洪千惠 楊幸鈞 

     

表達與傳播 
陳昱蓉 

英文讀寫 
洪千惠 

#多元選修 B# 

 

全民國防教育 
林怡芬 

選地:空間 
謝嘉宸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年八班 

308 

李品霓 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 李品霓 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 B#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 陳淑貞 2 
英語聽講 黎曉萱 2 英文讀寫 黎曉萱 2 選修數學乙 李品霓 4 
選地:空間 張淑惠 3 選公:經濟 胡淑棻 3 美術 黃嘉琳 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 陳淑貞 2 
選歷:科技 周玉翎 3 
體育 何佩珊 2 

全民國防教育 李昱明 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選地:空間 
張淑惠 

選地:空間 
張淑惠 

#彈性選修三

C# 

選修數學乙 

團體活動 

團體活動 

 

體育 
何佩珊 

選公:經濟 
胡淑棻 

選公:經濟 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選修數學乙 

 

#多元選修 B# 

 

英語聽講 
黎曉萱 

英語聽講 

美術 

美術 

表達與傳播 

 

選歷:科技 
周玉翎 

體育 
何佩珊 

英文讀寫 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

選地:空間 

 

選修數學乙 
李品霓 

選修數學乙 
李品霓 

英文讀寫 

專題閱讀 

專題閱讀 

選歷:科技 

 

 胡淑棻 黎曉萱 黎曉萱 黎曉萱 

李品霓  黃嘉琳  陳淑貞 

李品霓  黃嘉琳  陳淑貞 

李品霓 李品霓 陳淑貞 張淑惠 周玉翎 

     

選公:經濟 
胡淑棻 

表達與傳播 
陳淑貞 

#多元選修 B# 

 

選歷:科技 
周玉翎 

全民國防教育 
李昱明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年九班 

309 

林雅鈴 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 林雅鈴 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 C#  2 
#彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 
專題閱讀 林雅鈴 2 英語聽講 林毓琇 2 英文讀寫 林毓琇 2 
選物:電磁一 曾筱嵐 1 選物:電磁二 曾筱嵐 2 選化:平衡二 陳香如 1 

#多元選修 D#  2 
表達與傳播 林雅鈴 2 
選修數學甲 高志朋 4 
選化:有機 陳香如 2 

藝術生活 鄭景云 2 體育 蔡小燕 2 全民國防教育 李昱明 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

英文讀寫 
林毓琇 

#彈性選修三

C# 

表達與傳播 

團體活動 

團體活動 

 

體育 
蔡小燕 

選修數學甲 
高志朋 

全民國防教育 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選化:平衡二 

 

藝術生活 
鄭景云 

選化:有機 
陳香如 

選化:有機 

專題閱讀 

專題閱讀 

英文讀寫 

 

選物:電磁二 
曾筱嵐 

選修數學甲 
高志朋 

選修數學甲 

英語聽講 

英語聽講 

體育 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

全民國防教育 

選物:電磁一 

選修數學甲 

 

 李昱明 陳香如 高志朋  

林雅鈴  林雅鈴 林毓琇 李昱明 

林雅鈴  林雅鈴 林毓琇 曾筱嵐 

林雅鈴 陳香如 林毓琇 蔡小燕 高志朋 

     

#多元選修 C# 

 

表達與傳播 
林雅鈴 

藝術生活 
鄭景云 

選物:電磁二 
曾筱嵐 

#多元選修 A

自#  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年十班 

310 

陳薰磬 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳薰磬 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 C#  2 
#多元選修 E#  2 #彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 
表達與傳播 陳淑貞 2 專題閱讀 陳淑貞 2 英語聽講 陳薰磬 2 
選修數學甲 李品霓 4 選物:電磁一 茅崇德 1 選物:電磁二 茅崇德 2 

#多元選修 D#  2 
#彈性選修三 C#  1 
英文讀寫 陳薰磬 2 
選化:平衡二 陳玉鈴 1 

選化:有機 陳玉鈴 2 美術 黃嘉琳 2 體育 蔡小燕 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

表達與傳播 
陳淑貞 

#彈性選修三

C# 

英文讀寫 

團體活動 

團體活動 

 

選修數學甲 
李品霓 

體育 
蔡小燕 

表達與傳播 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選化:平衡二 

 

英語聽講 
陳薰磬 

#多元選修 E# 

 

#多元選修 E# 

選物:電磁二 

選化:有機 

選化:有機 

 

美術 
黃嘉琳 

選修數學甲 
李品霓 

體育 

專題閱讀 

專題閱讀 

英文讀寫 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選物:電磁一 

選修數學甲 

選修數學甲 

 

 陳淑貞  蔡小燕  

陳薰磬  茅崇德 陳淑貞 茅崇德 

陳薰磬  陳玉鈴 陳淑貞 李品霓 

陳薰磬 陳玉鈴 陳玉鈴 陳薰磬 李品霓 

     

#多元選修 C# 

 

選物:電磁二 
茅崇德 

英語聽講 
陳薰磬 

美術 
黃嘉琳 

#多元選修 A

自#  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年十一班 

311 

楊幸鈞 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 楊幸鈞 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 C#  2 
#彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 
專題閱讀 陳秀珠 2 英語聽講 鄭佳君 2 英文讀寫 鄭佳君 2 
選物:電磁一 曾筱嵐 1 選物:電磁二 曾筱嵐 2 選化:平衡二 王繪茹 1 

#多元選修 D#  2 
表達與傳播 陳秀珠 2 
選修數學甲 張閔翔 4 
選化:有機 王繪茹 2 

藝術生活 王翔 2 體育 楊幸鈞 2 全民國防教育 李昱明 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

藝術生活 
王翔 

#彈性選修三

C# 

藝術生活 

團體活動 

團體活動 

 

選修數學甲 
張閔翔 

英文讀寫 
鄭佳君 

體育 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選化:平衡二 

 

選化:有機 
王繪茹 

選修數學甲 
張閔翔 

選修數學甲 

英語聽講 

英文讀寫 

表達與傳播 

 

英語聽講 
鄭佳君 

選物:電磁二 
曾筱嵐 

選物:電磁二 

專題閱讀 

專題閱讀 

體育 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

表達與傳播 

全民國防教育 

選物:電磁一 

 

 楊幸鈞 張閔翔 曾筱嵐  

王翔  鄭佳君 陳秀珠 陳秀珠 

楊幸鈞  鄭佳君 陳秀珠 李昱明 

楊幸鈞 王繪茹 陳秀珠 楊幸鈞 曾筱嵐 

     

#多元選修 C# 

 

全民國防教育 
李昱明 

選化:有機 
王繪茹 

選修數學甲 
張閔翔 

#多元選修 A

自#  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年十二班 

312 

張光輝 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 張光輝 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 C#  2 
#多元選修 E#  2 #彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 
表達與傳播 官廷森 2 專題閱讀 官廷森 2 英語聽講 陳昌偉 2 
選修數學甲 張光輝 4 選物:電磁一 謝如寧 1 選物:電磁二 謝如寧 2 

#多元選修 D#  2 
#彈性選修三 C#  1 
英文讀寫 陳昌偉 2 
選化:平衡二 陳玉鈴 1 

選化:有機 陳玉鈴 2 美術 黃嘉琳 2 體育 何佩珊 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

選物:電磁二 
謝如寧 

#彈性選修三

C# 

選修數學甲 

團體活動 

團體活動 

 

選物:電磁一 
謝如寧 

選化:有機 
陳玉鈴 

選化:有機 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

英文讀寫 

 

美術 
黃嘉琳 

#多元選修 E# 

 

#多元選修 E# 

專題閱讀 

專題閱讀 

英文讀寫 

 

選物:電磁二 
謝如寧 

選修數學甲 
張光輝 

選化:平衡二 

表達與傳播 

英語聽講 

英語聽講 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

表達與傳播 

選修數學甲 

選修數學甲 

 

 陳玉鈴  陳玉鈴  

張光輝  官廷森 官廷森 官廷森 

張光輝  官廷森 陳昌偉 張光輝 

張光輝 陳昌偉 陳昌偉 陳昌偉 張光輝 

     

#多元選修 C# 

 

體育 
何佩珊 

美術 
黃嘉琳 

體育 
何佩珊 

#多元選修 A

自#  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年十三班 

313 

茅崇德 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 茅崇德 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 C#  2 
#彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 
專題閱讀 張銓傑 2 英語聽講 劉志芳 2 英文讀寫 劉志芳 2 
選物:電磁一 茅崇德 1 選物:電磁二 茅崇德 2 選化:平衡二 王繪茹 1 

#多元選修 D#  2 
表達與傳播 張銓傑 2 
選修數學甲 梁峻銘 4 
選化:有機 王繪茹 2 

藝術生活 王翔 2 體育 蔡小燕 2 全民國防教育 李昱明 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

#多元選修 C# 

 

選修數學甲 
梁峻銘 

#彈性選修三

C# 

選物:電磁一 

團體活動 

團體活動 

 

全民國防教育 
李昱明 

藝術生活 
王翔 

藝術生活 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選物:電磁二 

 

選修數學甲 
梁峻銘 

體育 
蔡小燕 

英文讀寫 

選化:平衡二 

專題閱讀 

專題閱讀 

 

選物:電磁二 
茅崇德 

選化:有機 
王繪茹 

選化:有機 

英語聽講 

英語聽講 

選修數學甲 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

表達與傳播 

體育 

全民國防教育 

 

 王翔 劉志芳 王繪茹  

茅崇德  王繪茹 劉志芳 張銓傑 

茅崇德  張銓傑 劉志芳 蔡小燕 

茅崇德 茅崇德 張銓傑 梁峻銘 李昱明 

     

#多元選修 C# 

 

英文讀寫 
劉志芳 

選修數學甲 
梁峻銘 

表達與傳播 
張銓傑 

#多元選修 A

自#  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年十四班 

314 

李國弘 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 李國弘 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 D#  2 
#彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 
專題閱讀 蘇意嵐 2 英語聽講 陳薰磬 2 英文讀寫 陳薰磬 2 
選物:電磁一 茅崇德 1 選物:電磁二 茅崇德 2 選化:平衡二 陳玉鈴 1 

#多元選修 E#  2 
表達與傳播 蘇意嵐 2 
選修數學甲 李國弘 4 
選化:有機 陳玉鈴 2 

選生:演化 陳妙嫻 2 美術 黃嘉琳 2 體育 何佩珊 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

美術 
黃嘉琳 

美術 
黃嘉琳 

#彈性選修三

C# 

選修數學甲 

團體活動 

團體活動 

 

選物:電磁一 
茅崇德 

英文讀寫 
陳薰磬 

體育 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選修數學甲 

 

選化:有機 
陳玉鈴 

#多元選修 E# 

 

#多元選修 E# 

專題閱讀 

專題閱讀 

英文讀寫 

 

選修數學甲 
李國弘 

選生:演化 
陳妙嫻 

體育 

英語聽講 

英語聽講 

表達與傳播 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選化:平衡二 

選生:演化 

選物:電磁二 

 

 何佩珊  何佩珊  

李國弘  蘇意嵐 陳薰磬 陳玉鈴 

李國弘  蘇意嵐 陳薰磬 陳妙嫻 

李國弘 李國弘 陳薰磬 蘇意嵐 茅崇德 

     

選化:有機 
陳玉鈴 

表達與傳播 
蘇意嵐 

選物:電磁二 
茅崇德 

選修數學甲 
李國弘 

#多元選修 A

自#  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

三年十五班 

315 

王繪茹 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 王繪茹 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 D#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 陳昱蓉 2 
英語聽講 陳昌偉 2 英文讀寫 陳昌偉 2 選修數學甲 李品霓 4 
選物:電磁二 謝如寧 2 選化:平衡二 王繪茹 1 選化:有機 王繪茹 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 陳昱蓉 2 
選物:電磁一 謝如寧 1 
選生:演化 陳妙嫻 2 

藝術生活 鄭景云 2 體育 楊幸鈞 2 全民國防教育 林怡芬 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選物:電磁一 
謝如寧 

表達與傳播 
陳昱蓉 

#彈性選修三

C# 

選化:平衡二 

團體活動 

團體活動 

 

表達與傳播 
陳昱蓉 

英文讀寫 
陳昌偉 

選修數學甲 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選生:演化 

 

英語聽講 
陳昌偉 

選修數學甲 
李品霓 

體育 

專題閱讀 

專題閱讀 

選物:電磁二 

 

全民國防教育 
林怡芬 

藝術生活 
鄭景云 

藝術生活 

英文讀寫 

選修數學甲 

選修數學甲 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選化:有機 

選化:有機 

選生:演化 

 

 李品霓 楊幸鈞 鄭景云  

王繪茹  陳昱蓉 陳昌偉 王繪茹 

王繪茹  陳昱蓉 李品霓 王繪茹 

王繪茹 陳妙嫻 謝如寧 李品霓 陳妙嫻 

     

體育 
楊幸鈞 

全民國防教育 
林怡芬 

英語聽講 
陳昌偉 

選物:電磁二 
謝如寧 

#多元選修 A

自#  
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三年十六班 

316 

洪千惠 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 洪千惠 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 D#  2 
#彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 
專題閱讀 陳秀珠 2 英語聽講 洪千惠 2 英文讀寫 洪千惠 2 
選物:電磁一 曾筱嵐 1 選物:電磁二 曾筱嵐 2 選化:平衡二 陳香如 1 

#多元選修 E#  2 
表達與傳播 陳秀珠 2 
選修數學甲 張光輝 4 
選化:有機 陳香如 2 

選生:演化 蕭昊亮 2 美術 黃嘉琳 2 體育 蔡小燕 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

選化:有機 
陳香如 

選化:有機 
陳香如 

#彈性選修三

C# 

英文讀寫 

團體活動 

團體活動 

 

選物:電磁二 
曾筱嵐 

專題閱讀 
陳秀珠 

專題閱讀 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選修數學甲 

 

選修數學甲 
張光輝 

#多元選修 E# 

 

#多元選修 E# 

選化:平衡二 

選生:演化 

選生:演化 

 

體育 
蔡小燕 

美術 
黃嘉琳 

美術 

英語聽講 

英語聽講 

表達與傳播 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選物:電磁二 

表達與傳播 

英文讀寫 

 

 陳秀珠  黃嘉琳  

洪千惠  陳香如 洪千惠 曾筱嵐 

洪千惠  蕭昊亮 洪千惠 陳秀珠 

洪千惠 張光輝 蕭昊亮 陳秀珠 洪千惠 

     

選物:電磁一 
曾筱嵐 

體育 
蔡小燕 

選修數學甲 
張光輝 

選修數學甲 
張光輝 

#多元選修 A

自#  
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三年十七班 

317 

蕭昊亮 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 蕭昊亮 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 D#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 陳淑貞 2 
英語聽講 黎曉萱 2 英文讀寫 黎曉萱 2 選修數學甲 高志朋 4 
選物:電磁二 林天來 2 選化:平衡二 陳玉鈴 1 選化:有機 陳玉鈴 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 陳淑貞 2 
選物:電磁一 林天來 1 
選生:演化 蕭昊亮 2 

藝術生活 王翔 2 體育 楊幸鈞 2 全民國防教育 林怡芬 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

藝術生活 
王翔 

選物:電磁一 
林天來 

#彈性選修三

C# 

選生:演化 

團體活動 

團體活動 

 

選修數學甲 
高志朋 

表達與傳播 
陳淑貞 

全民國防教育 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

英文讀寫 

 

選修數學甲 
高志朋 

專題閱讀 
陳淑貞 

專題閱讀 

選化:平衡二 

選物:電磁二 

英文讀寫 

 

選物:電磁二 
林天來 

選生:演化 
蕭昊亮 

全民國防教育 

英語聽講 

英語聽講 

表達與傳播 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

體育 

選化:有機 

選化:有機 

 

 林怡芬 陳淑貞 林怡芬  

蕭昊亮  陳玉鈴 黎曉萱 楊幸鈞 

蕭昊亮  林天來 黎曉萱 陳玉鈴 

蕭昊亮 黎曉萱 黎曉萱 陳淑貞 陳玉鈴 

     

藝術生活 
王翔 

選修數學甲 
高志朋 

體育 
楊幸鈞 

選修數學甲 
高志朋 

#多元選修 A

自#  
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三年十八班 

318 

張閔翔 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 張閔翔 2 #多元選修 A 自#  2 #多元選修 D#  2 
#彈性選修三 A#  1 #彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 
專題閱讀 官廷森 2 英語聽講 劉志芳 2 英文讀寫 劉志芳 2 
選物:電磁一 謝如寧 1 選物:電磁二 謝如寧 2 選化:平衡二 陳香如 1 

#多元選修 E#  2 
表達與傳播 官廷森 2 
選修數學甲 張閔翔 4 
選化:有機 陳香如 2 

選生:演化 蕭昊亮 2 美術 黃嘉琳 2 體育 蔡小燕 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

體育 
蔡小燕 

表達與傳播 
官廷森 

#彈性選修三

C# 

選修數學甲 

團體活動 

團體活動 

 

專題閱讀 
官廷森 

專題閱讀 
官廷森 

英文讀寫 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選物:電磁二 

 

英語聽講 
劉志芳 

#多元選修 E# 

 

#多元選修 E# 

選生:演化 

選化:有機 

選化:有機 

 

選修數學甲 
張閔翔 

選物:電磁二 
謝如寧 

選生:演化 

體育 

表達與傳播 

英文讀寫 

 

#多元選修 A

自#  

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選修數學甲 

美術 

美術 

 

 劉志芳  蕭昊亮  

張閔翔  蕭昊亮 蔡小燕 張閔翔 

張閔翔  陳香如 官廷森 黃嘉琳 

張閔翔 謝如寧 陳香如 劉志芳 黃嘉琳 

     

選物:電磁一 
謝如寧 

選修數學甲 
張閔翔 

英語聽講 
劉志芳 

選化:平衡二 
陳香如 

#多元選修 A

自#  
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三年十九班 

319 

陳妙嫻 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 陳妙嫻 2 #多元選修 D#  2 #彈性選修三 A#  1 
#彈性選修三 C#  1 表達與傳播 林雅鈴 2 專題閱讀 林雅鈴 2 
英文讀寫 吳柔儀 2 選修數學甲 張光輝 4 選物:電磁一 李瑋舒 1 
選化:平衡二 陳香如 1 選化:有機 陳香如 2 #選生:演化# 陳妙嫻 2 

#彈性選修三 B#  1 
英語聽講 吳柔儀 2 
選物:電磁二 李瑋舒 2 
藝術生活 王翔 2 

體育 楊幸鈞 2 全民國防教育 林怡芬 2 農業科技 李瑞婷 2 
#應用化學二# 陳香如 1       

#應用物理二# 李瑋舒 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

體育 
楊幸鈞 

表達與傳播 
林雅鈴 

#彈性選修三

C# 

#選生:演化# 

團體活動 

團體活動 

 

藝術生活 
王翔 

農業科技 
李瑞婷 

農業科技 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

選物:電磁二 

 

體育 
楊幸鈞 

選修數學甲 
張光輝 

選修數學甲 

#選生:演化# 

選物:電磁一 

表達與傳播 

 

英語聽講 
吳柔儀 

全民國防教育 
林怡芬 

選化:平衡二 

專題閱讀 

專題閱讀 

選修數學甲 

 

英文讀寫 
吳柔儀 

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

選修數學甲 

選化:有機 

選化:有機 

 

 李瑞婷 張光輝 陳香如  

陳妙嫻  陳妙嫻 林雅鈴 張光輝 

陳妙嫻  李瑋舒 林雅鈴 陳香如 

陳妙嫻 李瑋舒 林雅鈴 張光輝 陳香如 

     

選物:電磁二 
李瑋舒 

藝術生活 
王翔 

英文讀寫 
吳柔儀 

英語聽講 
吳柔儀 

全民國防教育 
林怡芬 

 

 

 

 

 

#應用化學二# 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#應用物理二# 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

陳香如  李瑋舒   
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三年二十班 

320 

蘇意嵐 

新北市立板橋高級中學正式課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 蘇意嵐 2 #多元選修 A 社#  2 #多元選修 D#  2 
#彈性選修三 B#  1 #彈性選修三 C#  1 表達與傳播 蘇意嵐 2 
英語聽講 林毓琇 2 英文讀寫 林毓琇 2 #選修數學乙# 李國弘 4 
選地:空間 謝嘉宸 3 選公:經濟 賴彥全 3 美術 黃嘉琳 2 

#彈性選修三 A#  1 
專題閱讀 蘇意嵐 2 
選歷:科技 黃惠貞 3 
體育 蔡小燕 2 

全民國防教育 林怡芬 1 #討論與辯論# 蘇意嵐 2 #進階二外#  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.18 ～ 112.06.30 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

英文讀寫 
林毓琇 

選歷:科技 
黃惠貞 

#彈性選修三

C# 

表達與傳播 

團體活動 

團體活動 

 

選公:經濟 
賴彥全 

全民國防教育 
林怡芬 

英文讀寫 

#彈性選修三

A# 

#彈性選修三

B# 

體育 

 

英語聽講 
林毓琇 

#進階二外# 

 

#進階二外# 

選歷:科技 

選公:經濟 

表達與傳播 

 

專題閱讀 
蘇意嵐 

選地:空間 
謝嘉宸 

選地:空間 

#多元選修 A

社# 

#多元選修 A

社# 

選歷:科技 

 

美術 
黃嘉琳 

#多元選修 D# 

 

#多元選修 D# 

體育 

#討論與辯論# 

#討論與辯論# 

 

 林毓琇  謝嘉宸  

蘇意嵐  黃惠貞  蔡小燕 

蘇意嵐  賴彥全  蘇意嵐 

蘇意嵐 蔡小燕 蘇意嵐 黃惠貞 蘇意嵐 

     

選地:空間 
謝嘉宸 

選公:經濟 
賴彥全 

英語聽講 
林毓琇 

專題閱讀 
蘇意嵐 

美術 
黃嘉琳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#選修數學乙# 

#選修數學乙# 

 

 

 

 

#選修數學乙# 
李國弘 

#選修數學乙# 

 

 

 

 

    李國弘 

   李國弘  

   李國弘  
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